
家族にできるサポート家族にできるサポート家族にできるサポート脳卒中になったらどうなるの？ 
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脳卒中は脳の病気です。そのため、後遺症には半身が動かしにくくなる「片麻痺」

だけでなく、筋肉がつっぱる「痙縮」や、言葉・記憶・注意力などに支障が生じる

「高次脳機能障害」など様々なものがあります。今回は、後遺症を中心にあまり知

られていない症状の理解とご家族の方ができるサポートについて紹介します。
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