
令和5年度 第2回
専門学校 川崎リハビリテーション学院

市民公開講座

日 時 令和5年 10月 5日 ( 木 )

19:00 ～ 20:30
形 式 Zoomによるオンライン開催
対 象 スポーツ指導者、ジュニアアスリートの保護者、興味関心のある方

参加費 無料
応募期間 令和5年10月2日（月）まで

事前申し込み必要（先着300名）
申込み方法 学院HP、またはQRコードよりお申込み下さい。

問い合わせ先 理学療法学科 大西 TEL 086-462-1111（代）

いま、
スポーツ指導者 & 保護者が知っておきたい知識

～ 理学療法士の視点 ～

「以前はこう教えてもらったけど、本当のところはどうなの...」
長年ジュニアアスリートに関わる理学療法士が、最近の研究結果などを交えて

『スポーツの常識』を見つめ直したいと思います。

申込みQRコード

申込は終了しました

専門学校 川崎リハビリテーション学院 講師
理学療法士、日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー
インターハイ・国体ハンドボール帯同トレーナーとして活躍中
長年、岡山県・愛媛県ジュニアアスリート事業のサポートを務める

9月15日からの延期分

講師紹介：大西 重徳


